
S O B R E  X I M E N A  

Consultora, Epistemóloga e
Investigadora en Biología-Cultural.
Sus investigaciones se centran en
procesos de acompañamiento de
transformación cultural. En su
experiencia profesional ha
colaborado en procesos con
organizaciones públicas y privadas
tanto en Chile como en el mundo.
Es además creadora del arte y
ciencia del Conversar Liberador,
realizando su quehacer desde el
estudio de la comprensión del
origen del dolor y sufrimientos
humanos, así como de los procesos
de generación, realización y  
conservación del bien-estar
individual y colectivo. En el año
2000 fundó, junto con Humberto
Maturana, Matríztica en Santiago
de Chile como una escuela de
pensamiento en el sur del mundo,
constituyéndose en un referente
internacional de la Investigación
reflexiva sobre lo humano en y
desde la biología-cultural,
desarrollando junto a él y sus
colaboradores diversas formas de
acompañamiento de los procesos
de transformación e integración
cultural en organizaciones y
comunidades humanas centrados
en las personas. Ximena fue
reconocida el año 2015 junto con
Humberto Maturana y Claudio
Naranjo con el Premio MCA 2015,
por su aporte a la transformación
social y espiritual en Chile. 

  

C O N T A C T O

xdy@matriztica.org 

Co-Directora y Docente Certificación Internacional
en Conversaciones Colaborativas y Biología-
Cultural 2015 a la fecha.

Docente del diplomado Fundamentos de la
biología-cultural 2019 a la fecha

Docente Curso Estacionales El Árbol de Vivir En:
Introducciòn las Conversaciones  
Colaborativas en Biología-Cultural, 2015 a 2020.  
  
Docente Diplomado en Educación Escuela
Matriztica de Santiago & Casa Co, 2017. 

Co-Directora y Docente Magister en Biología-
Cultural Universidad Mayor 2013-2014

Docente Guía Círculos Reflexivos Internacionales
en Biología-Cultural del Instituto Matríztico y de la
escuela Matríztica de Santiago, desde el 2000 a
2011 

Docente Guía Círculos Reflexivos de Introducción a
la Biología-Cultural para Docentes y Jóvenes del
Instituto Matríztico, 2009 

 Profesor del Curso de Biología Cultural del
Instituto Matríztico, en tres ámbitos:  
Cursos Introductorios, Diplomado y Post-Grado,
2007 a 2008.   
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C O N T A C T O

xdy@matriztica.org 

Profesor del Curso de Biología Cultural del Instituto
Matríztico, en tres ámbitos:  
Cursos Introductorios, Diplomado y Post-Grado, 2007 a
2008. 

Co-Directora y Profesora del Curso de Formación en la
Matríz Biológica de la Existencia  
Humana, tres ámbitos: Diplomado, Post- Diplomado y
Cursos Introductorios desde el 2001 a 2006. 

XIMENA 
DAVILA YAÑEZ

O T R O S  C U R S O S ,  C O N F E R E N C I A S  Y
S E M I N A R I O S   D I C T A D O S  

Diplomado Biología del Conocer y Biología del Amar:
Matriz Biológica de la Existencia Humana, en
colaboración con Humberto Maturana y equipo, Instituto
de Formación Matríztica. 2000 a 2006.  
  
Post Diplomado Biología del Conocer y Biología del Amar:
Matriz Biológica de la  Existencia Humana, en
colaboración con Humberto Maturana y Equipo, Instituto
de Formación Matríztica. 2004.  
  
Curso Introductorio Arte y Ciencia del Pensar Ontológico
Constitutivo: Matriz Biológica de la Existencia Humana,
en colaboración con Humberto Maturana y Equipo,
Instituto de Formación Matríztica. 2000 a 2007.  
  
Introductory Course: The art and science of constitutive
ontological thinking: the  
biological matrix of the human existence, en colaboración
con Humberto Maturana y equipo, Instituto de Formación
Matríztica

Diplomado Biología Cultural, en colaboración con
Humberto Maturana y equipo  
docente del Instituto de Formación Matríztica. 2007. 
  
Diplomado Biología Cultural para Extranjeros, en
colaboración con Humberto  
Maturana y equipo docente del Instituto de Formación
Matríztica. 2007-2008 y 2009. 
  



C O N T A C T O
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XIMENA 
DAVILA YAÑEZ Curso Introductorio Biología Cultural, en colaboración

con Humberto Maturana y  equipo docente del Instituto
de Formación Matríztica. 2007.  
  
Introductory Course: Cultural Biology, en colaboración
con Humberto Maturana y  equipo, Instituto de
Formación Matríztica. 2007 

Introductory Course: Cultural Biology, en colaboración
con Humberto Maturana y  
equipo docente, Instituto Matríztico, en Boston USA,
2008.  
  
Círculo Reflexivo Internacional en Biología-Cultural para
Personas que hacen de  
Coaches del Instituto Matríztico, 2008.  
  
Círculos Reflexivos Internacionales en Biología-Cultural
del Instituto Matríztico, 2009.  
  
Reflective Circle in Cultural-Biology, Matriztic Institute,
2009.  
  
Círculos Reflexivos de Introducción a la Biología-Cultural
para Docentes y Jóvenes del Instituto Matríztico, 2009  
  
Seminario para personas que hacen coaches argentina
Escuela 2010  
  
Seminario para personas que hacen coaches Madrid,
España 2011  

Seminario-Taller “Matriz Biológica de la Existencia
Humana” Departamento Provincial de Educación Elqui (La
Serena – Chile)  

Seminario-Taller “Matriz Biológica de la Existencia
Humana” Universidad Católica del Maule (Curicó - Chile).  
 
Conferencia “Matriz Biológica de la Existencia Humana”
Mediadores en Red (Mendoza - Argentina) . 

  
.  
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XIMENA 
DAVILA YAÑEZ

Curso “Biología del Conocer y Biología del Amar”
Duración: 6 meses. Orbi Consultores (Santiago - Chile) . 
Conferencia “¿Deben cambiar las personas ante las
nuevas tecnologías?” Percade (Santiago - Chile) 
  
Conferencia del Segundo Encuentro Nacional de Niñez y
Comunicación Enicom (Bogotá - Colombia).

Conferencia “Generando un Espacio Reflexivo de los
Fundamentos de lo Humano” Codelco (Santiago – Chile). 

Primer Congreso Internacional Cultura Educación
Conferencia Cultura y Educación Transformación en la
Convivencia” Ministerio de Educación - División de
Cultura (Santiago - Chile). 

Universidad Diego Portales (Santiago - Chile) Curso
“Introducción a la Matriz Biológica de la Existencia
Humana” Duración: 3 meses.  

Post Título “Formación en Biología del Conocer y Biología
del Amar. Matriz Biológica de la Existencia Humana”
Duración: 6 meses. Universidad de Los Lagos (Puerto
Montt - Chile). 

Conferencia “Familia con Afecto” V Congresso Brasileiro
de Terapia Familia (Salvador de Bahía – Brasil). 

Conferencia “El proceso creativo socio-dramático, los
arquetipos y la conciencia  matríztica en los espacios de
reflexión y acción reparadora colectiva” Centro  
Socioterapéutico de Educación Emocional (Chile).  

Conferencia “Proyecto de Vida y Prevención del Consumo
de Drogas” Gendarmería de Chile (Santiago – Chile). 

 Conferencia “Generando un Espacio Reflexivo de los
Fundamentos de lo Humano”  Televisión Nacional de Chile
(Santiago – Chile). 

  



XIMENA 
DAVILA YAÑEZ

C O N T A C T O

xdy@matriztica.org 

Seminario La Gestión del Conocimiento Conferencia
"Generando un espacio reflexivo sobre los fundamentos
de lo humano". ¿Conversaciones de coordinaciones de
haceres y emociones? 

Conferencia “Biología del Conocer desde la Visión
Dinámica de lo Humano: su aplicación en las
organizaciones” Cluster del Conocimiento (Madrid -
España). 

Conferencia Congreso Internacional Cultura Educación
Ministerio de Educación – División de Extensión Cultural
(Santiago - Chile).
 
Taller Motivacional Servicio de Registro Civil e
Identificación (Santiago - Chile). 

Conferencia y Taller Foro Intellectus Universidad
Autónoma de Madrid (Madrid - España). 

Taller Motivacional Servicio de Registro Civil e
Identificación (Santiago - Chile) 

Conferencia Congreso Internacional La Educación en el
Tercer Milenio Fundación IDEIA (Río Grande, Tierra del
Fuego - Argentina) 

Conferencia “Liberando La Creatividad” en Personas, el
Trabajo y la Empresa en su XV versión Tema Personas &
Crecimiento: Un Chile que Emprende. Percade (Santiago -
Chile)

Conferencia Quinto Encuentro Científico Instituto Abdón
Cifuentes (San Felipe – Chile).

Talleres y Conferencia “Re-pensando la empresa”,
organizado por Self (Buenos Aires, Argentina). 

Curso de Introducción a la Matriz Biológica-Cultural de la
Existencia Humana: “Arte y Ciencia del pensar Ontológico
Constitutivo” en la Escuela de Negocios, ESADE,
(Barcelona, España). 
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XIMENA 
DAVILA YAÑEZ Curso “Biología del Conocer y Biología del Amar”

Duración: 6 meses. Orbi Consultores (Santiago - Chile) . 
Conferencia “¿Deben cambiar las personas ante las
nuevas tecnologías?” Percade (Santiago - Chile) 
  
Conferencia del Segundo Encuentro Nacional de Niñez y
Comunicación Enicom (Bogotá - Colombia).  

Conferencia Congreso Regional La Educación en el Tercer
Milenio Fundación IDEIA (Mendoza - Argentina) 
 
Conferencia “Amor y Negocios. Expandiendo la
Inteligencia) CC France Ltda. (Valparaíso – Chile)
  
Congreso Internacional de Educacao de Sao Paulo (Sao-
Paulo-Brasil) 
 
Conferência "Família, Escola e Ambiente Social: criando
um futuro melhor para o aluno da sociedade atual” Futuro
Congressos e Eventos Ltda. (Sao Paulo - Brasil) 

Conferencia “Bem Estar Escolar e a Matriz Biológica da
Existencia Humana” (Brasil) Conferencia “Educación:
transformación en la convivencia” Colegio Lincoln
International (Santiago - Chile) 
 
•Conferencia “Emociones y Lenguaje en las
Organizaciones” Universidad del Desarrollo (Concepción
- Chile)

Asociación Escuela Popular Congreso y Conferencia “El
Amor y la Soledad” (Canarias – España)

 X Encuentro Nacional da Rede do Programa de Escuelas
Asociadas à UNESCO Conferencia “La educación:
transformación en la convivencia” PEA – UNESCO (Sao
Paulo - Brasil)
  
Centro de Promoción y Desarrollo de la Mujer Lotina
(Lota-Chile) Conferencia “Autonomía Reflexiva y de
Acción” (Santiago – Chile)   

  
.  
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XIMENA 
DAVILA YAÑEZ Conferencia “Los jueces en un mundo globalizado“ Primer

Encuentro Fundacional Red Iberoamericana de Jueces (La
Serena-Chile) .
 
ACNielsen V Encuentro Anual Cambios en el Mercado
Chileno 2004 Conferencia  “Nosotros Personas” (Santiago
- Chile)
  
Fundación LABEIN Taller “Modelo Matríztico
Organizacional: una mirada humana a las organizaciones”
(Bilbao - España) 
 
FORUM de Barcelona (Barcelona- España) Conferencia
“Matriz Biológica de la Existencia Humana“(Santiago –
Chile)
  
Conferencia en Colegio Carampangue (Talagante – Chile)
Conferencia “Las Emociones son el Fundamento del
Educar” 
Conferencia “Amar Educa” Colegio Notre Dame (Santiago-
Chile) 
 
Conferência “Cultura e Autopoiesis: a perspectiva da
criação" Fundacao Euclides da Cunha 2o Encontro de
Culturas (Brasil)
  
Red Psicoterapéutica S.R.L. Seminario-Taller “El Don de la
Responsabilidad y de la Libertad: amor y cultura” (Rosario
– Argentina)
  
Congreso Internacional de Educación en Bello Horizonte,
Brasil. 

Servico Social da Indústria – SESI Conferência "Ética e
Desenvolvimento sustentável: caminhos para a construção
de uma nova sociedade” (Porto Alegre-Brasil)
  
Conferencia "Biología del Amar como Fundamento de lo
Humano”, en Simposio  
Emocionalidad en la Construcción del Sujeto.
  

  
.  



C O N T A C T O

xdy@matriztica.org 

XIMENA 
DAVILA YAÑEZ Junaeb (junta nacional de auxilio escolar y becas) Jornada

“Una Mirada humana a la Organización” (Santiago –
Chile) 
 
Ministerio de Educación Propuesta Pública “Educación
Emocional en la Gestión y en las prácticas pedagógicas”
(Santiago – Chile) 
 
IX Jornada Calidad de la Salud en Universidad Mayor.
(Santiago – Chile) 
 
Junaeb : Jornada “Una Mirada humana a la organización”
(Santiago – Chile)  

Conferencia “Ecología y Ética” Aquatic Health Chile S.A
(Puerto Varas – Chile)  

Sociedad Educacional Hugo Casanueva Conferencia “El
educar en el Amar” (Santiago – Chile)
  
UNESCO (Santiago – Chile) Seminario “Sentidos de la
Educación” Consejo de Defensa del Niño Jornada “¿Qué
quieren los niños?” (Santiago – Chile) 
 
Banco del Estado de Chile Conferencia “Fundamentos
biológicos-culturales del amar” (Santiago – Chile)
  
Conferencia Internacional en Encuentro Sao Paulo y
Curitiba, Brasil 2005 Global Mind Change Forum, the
World Business Academy (Brasil) 
 
Taller Entendimiento Matríztico Organizacional en
Managament Summmer School University of Kent,
(Inglaterra)

Taller Conversaciones Liberadoras, Therapy Summmer
School University of Kent,  (Inglaterra) Conferencia “El
Amar como fundamento del Bien-estar Social” en
Auditorio Central Contraloría de Chile, (Santiago-Chile) 
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XIMENA 
DAVILA YAÑEZ Conferencia “El Desamor Ceguera de la Omnipotencia” en

VIII Congreso Latinoamericano, III Congreso
Iberoamericano y Congreso Chileno de Maltrato Infantil
(Santiago-Chile)  

Conferencia “Matriz Biológica de la Existencia Humana”,
en el Primer Congreso  Internacional en Ciencia de
Sistemas y Tecnología, organizado por la Pontificia
Universidad Católica Del Ecuador (Quito-Ecuador)

Laboratorio Chile Primera Etapa de Sensibilización: Una
mirada Humana a la organización (Santiago-Chile). 

Conferencia Inaugural “¿Mediación?Fundamentos
Biológico-Culturales” en el Foro Iberoamericano de
Justicia Colaborativa y Restauradora organizado por la
Red de Centros de Mediación de Chile con el patrocinio
del Ministerio de Justicia de Chile(Santiago-Chile).
  
Conferencia Desayuno con “EMO: Reflexiones sobre el
ámbito organizacional” organizado por la Cámara Chileno
Británica de Comercio (Santiago-Chile) 

Conferencia magistral “Conservación y Cambio”
organizada por el Sindicato de  Supervisores de Codelco
Norte sobre el proceso de traslado del campamento de  
Chuquicamata a Calama (Calama -Chile). 

Conferencia Magistral “Matriz Temprana: la biología del
amar como fundamento del vivir humano” en el Congreso
Internacional ”Ser y Nacer: la génesis de lo humano”,
organizado por el Dpto. de Obstetricia y Puericultura de
la Universidad de Concepción (Concepción, Chile).

Conferencia “Matriz Temprana: la conservación de la
biología del amar”, en las primeras Jornadas Obstétricas
para la humanización del proceso reproductivo de la
ciudad de Iquique (Iquique -Chile). 
 
Conferencia “Calidad Educativa: un habitar humano” en
Universidad Adolfo Ibáñez (Santiago-Chile).   
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Conferencia: “Ser persona sólo es posible en la biología del
amar” realizada en el marco del “3o Seminario
Internacional Pare y Piense” organizado por la ONG
Parceiros Voluntários, (Porto Alegre- Brasil).  

Conferencia “Se es Persona sólo en la biología del amar” y
Jornada Internacional: “AMAR EDUCA”, organizada por el
Instituto SER(Campinas-Brasil).

C O N S U L T O R I A S  O R G A N I Z A C I O N A L E S

Ha participado en consultorías y asesorías organizacionales
en Chile y América, con el propósito de acompañar los
procesos de transformación e integración cultural,
formación en liderazgo y habilidades relacionales, para el
bienestar organizacional, sostenibilidad y sustentabilidad, 
 productividad e inclusión.


